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Hoj blicken och ta dig upp till ndgon av Gran Canarias

SID
sex kungliga vandringsleder i de orérda bergen och upp-

tdck en ny spannande sida pa denna fantastiska 6.

Upptdck de gomda
' Kanariebarna

= | DETTA NUMMER

— 4 Med bil till alperna 28  Thailand
- Familjen Lantz skidsemester. Upplevelser for alla sinnen.
14  Barnkul 34 Florida
Hostlovskul for alla blotdjur. Sol, stréander & alligatorer.
16  Val Gardena 38  Korsord & pyssel
Skidakning bade vagratt & lodrétt! Knep & knap for liten och stor.
20  Granslosa New York 40  Charlotte Perrelli
Pa tur mellan skyskraporna. En véalorganiserad globetrotter!
26 Italiensk kok konst 42 Nice, Nerja & Kreta
Tva harliga Italienska recept. Tips! Har hittar du den sista

sommarvarmen!
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Allt

har ett slut. ..

...dven semestern. Dromfabriken kallar, och likt Tomteverkstaden pa julafton vill

vi sitta igdng och snickra massor av spinnande resor for 2011. Jag tinker inte ga
ndrmare in pi familjens osannolikt kompletta sommarsemester. Den hittar du massor
om pa Sembos succéblogg, och jag ir rite ndjd fakeiske. Missa inte alla mina Sembo-
kollegor som bloggar for glatta livet, for att dela med sig av sina bésta tips och ge dig
reseinspiration.

I DET HAR NUMRET av Semester dyker vi djupt ner i den Kanariska arkipelagen, var
ndrmaste vintersol. Dir hyser jag extra mycket kirlek och respekt for just Gran
Canaria dir jag under flera ar haft férdelen att vara verksam. All heder édt st och vist,
men det 4r 4ndd i princip rake soderut vi Nordbor dker i jakten pé vintervirme, god
mat och upplevelser. Och ibland tror man inte sina 8gon i métet med den kanariska
naturen!

I DET HAR NUMRET tittar vi ocksd lite ndrmare pa det motsatta vinterndjet, dvs varma
klader, kall sn6 och glithwein. Vi fir folja en reseberittelse om bilsemester till alperna
och dyker ner i en klassisk italiensk skidort. Du vet vil att Sembo dessutom har ett
stort utbud i de Svenska och Norska fjillen! Vir stora succé i storstadsutbudet, New
York, far ett vilfortjinst besok. Liksom Thailand, landet med virldens trevligaste
minniskor!

HORNI, DET AR HOG TID att forsikra sig om vintersemestern och den érliga storstadsresan.
Du vet vil att den bista kuren mot hdstmorkerbesvir ir att ha en resa bokad! Bokar
du dessutom allt hos Sembo ir du alltid skyddad av resegarantin. Sommarsol i all ira,
men vintersol virmer bittre. ..

Valkommen till vart resemagasin s |
Semester nummer 3! \
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JAG MINNS ANNU med glidje de spinnande
bilsemestrarna till Norrland nir jag sjilv
var liten, hur jag och mina systrar packade
dockor och gosedjur som skulle f3 f5lja
med. Ibland hinde det att vi 6vernattade i
bilen, mina smésyskon i kombiutrymmet,
jag i baksitet och forildrarna i framsitet.
Nu ligger en hirlig paskvecka med
skidsemester framfor oss. Italien och de
vackra Dolomiterna vintar. Allt r instu-

Namn: Boel Lantz

Alder: 46 ar

Familj: Man Fredrik, sonen Felix 15
ar och sonen Alexander 9 ar.

Bor: Skanor

Favorit resmal: Alperna, Kenya, och
Zanzibar.

Ressallskap: Familjen

4  semester

vat i var Volvo kombi, skidklider i baggar,
pjaxor, hjilmar, badklider, triningsklider,
fotboll och den viktiga pokerladan. Det dr
bara min man Fredrik som har egna ski-
dor. Vi andra hyr véra eftersom férdelarna
ir flera. Vi slipper takbox, haller nere
bensinkostnaden och fir nya skidmodel-
ler som ir nyslipade och nyvallade. Vill
man byta till snowboard nagra dagar ir
det inga problem. Pjixorna ir dock vara
egna. De miste sitta skont annars kan hela
veckan bli forstord av onda fotter.

Vira killar har forberett sig noga och
packat med sig dvd-skirmar, filmer och
spel, dator, musik, ticken och kuddar.
Picknickkorgen som funnits med pa
resorna sedan barnen var sma ir ocksa
med. D4 brukade vi kora i ett strick till
slutmilet. Det blev ofta nattkdrningar
ndr barnen sov och vi tog bara pauser for
toalettbesdk och benstrickningar. Numera
brukar vi ta en dvernattning. Att ta in pd
hotell och avnjuta en god middag for att
sedan dka sista biten utvilade ir skont.

FOTO: BOEL LANTZ, WWW.VALGARDENA.IT

Den hir gingen skulle vi emellertid ta
nattfirjan mellan Trelleborg och Rostock.
At bila dll Italien kan lita lingt, men frin
Rostock till Val Gardena i Dolomiterna

tar det bara 9-10 timmar.

SA BAR DET intligen av. Vi hinner bara
kora nagra kilometer nir vir yngste son
bérjar friga om hur langt det dr kvar och
ndr vi 4r framme. Vil ombord pa firjan
blir det en god middag och killarna képer
litet godis i butiken. Sedan ir det dags for
hytten och en stirkande natts sémn infér
nista dags bilresa genom Europa.

VI KOMMER TIDIGT igdng nista morgon.
Trafiken flyter pa bra och vi lyssnar pa en
CD-bok. Tiden flyger ivig och vi stannar
for litet lunch strax fore Miinchen. Firden
gar vidare genom Osterrike, in i Italien
och framit eftermiddagen har vi nitt
slutmalet Val Gardena. I omridet finns
tre byar, Ortisei som dr huvudorten, den
mindre Santa Christina och si Selva som



e |iftkort 6 dagar

Totalt: ca 6.600:-/pers for 1 vecka

ligger pa 1500 meter dver havet och det 4r
har vi ska bo.

Virldens storsta skidparadis Dolmiti
Superski bestar av tolv skidomriden
med 460 liftar och ca 1200 km pist med
backar for alla. Dolmiterna ir otroligt
vackra och dr numera klassade som ett
virldsnaturarv. Virt hotell heter Hotel
Tyrol. Det drivs av en familj och ligger
precis vid barnbackarna. Vi har bott hir
flera ganger tidigare, bidde vinter och
sommar och stortrivs med den tyrolska
stimningen och den fantastiska maten.

VI FAR ETT varmt mottagande nir vi
checkar in och efter nigra minuter sitter
barnen uppflugna pa varsin barstol med
en svalkande coca cola framfér sig. S&
snart som vi kommit i ordning gir vi dll
skiduthyrningen. Liftkorten ordnar hotel-
let 4t oss. Enkelt och bekvimt utan att
behova std i ko. Rummet ir stort och luf-
tigt med dubbelsing, biddsoffa at barnen
och ett rymligt badrum. Nu under pasken

¢ Boende for familjen i superiorum pa Hotel Tyrol
e Bensin & farja Trelleborg—Rostock t/r.

ir det speciella barnveckor d4 barnen bor
billigare och far liftkort till nedsatt pris.
Hotellet har ocksd ett spa som vi flitigt
utnyttjar. Det har pool, flera jacuzzi och
olika sorters bastu.

Vidret ir fantastiskt och otroligt nog
sd sndar det nattetid de forsta dagarna.
Tredje dagen vaknar vi till stralande sol
och mycket fin nysné i backarna. Vi har
bestimt oss for att dka till Marmolada.
Den hégsta toppen i Dolmiti Superski lig-
ger pd ca 3300 meters hojd . Vi héller rice
hégt tempo hela dagen och far fantastisk
dkning. Vira killar 4r vana skidékare och
det dr tur f6r vi i hinner precis med sista
liften hem och stiger in pa hotellet halv
sex. D4 kinner vi oss trotta men mycket
nojda.

Dagarna gir fort och snart vintar
vardagen. Men nir vi vinder bilen hemat
har vi hirliga semesterminnen med oss i
bagaget. Det lir bli fler bilresor till snén
och den hirliga skididkningen i de italien-
ska alperna.

semester
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[Kanariedarne

Trots sin popularitet si 4r Gran Canaria samtidigt
den mest ororda, vilda och naturskona av alla
Kanariebarna. For att uppna det ovintade maste
du striva uppdt — mot bergen, lantgardarna och

de vindlande vandringslederna.
FOTO: WWW.GRANCANARIA.COM, SEMBO AB







Himlen oklanderligt
duvbla. Nu ser jag hela
hérligheten; ginsten,
vandringslederna och
den méktiga molninga
klippan.

8 semester

otellet férsvinner i dim-
man. Jag gdr mot vigskilet.
Gatuskylten som pekar ut
vigen mot provinshuvud-
staden Las Palmas ir det
enda i virlden som inte har
diffusa kanter. Pinjetriden
ir sovande jittar med spre-
tiga frisyrer och vigen som
forsvinner in i ett mérkgréte hal 4r entrén dll dédsriket.
Ut 6ver kanten och ner i dalen bolmar dimman vit och
blygra.

Jag ser inget av terrasserna didr man sedan 1500-talet
odlat f6rst sockerrdr, sedan vindruvor och senast kaktusar
med cochinill-16ss som producerar ett rott firgimne som
anvinds i allt frin campari och chorizo till Lippstift.

Jag ser ingen av den spanska kungens vandringsleder, Ca-
minos Reales, som jag vet slingrar sig mellan blommande
gul ginst och gré sten nerfor dalsidorna.

Och jag ser inte Gran Canarias mest kiinda rauk: vilda
vistern-klippan Roque Nublo, vilket betyder Molniga
klippan, ett passande namn denna bomullsinsvepta kvill
niir sikten ir max tio meter.

Mitt hotell som déljer sig i dimman och dit jag snart

ska traska tillbaka, ir ett av Spaniens drygt nittio para-
dores, en hotellkedja som skapades med ungefir samma
ambitioner som Svenska Turistféreningen — att fi ut folket
i naturen — med den skillnaden att den spanska varianten
aldrig innebir sovsal och sjilvhushall, utan privata hotell-
rum med rumsservice och matsalar med dignande bufféer
och éverdidig service. Vilket siger det mesta om hur
svenskar respektive spanjorer vill uppleva naturen.

Kvillen innan jag ska bérja vandra idter jag en sidan dig-
nande buffé med konstfullt och moderniserade kanariska
ritter och gar sedan mot mitt rum i de linga korridorerna
med det dimmiga mérkret ruvande utanfér panorama-
fonstren, vilket kinns spoklike — som en scen ur Stanley
Kubricks The Shining.

Det hors inte ett ljud frin de andra 42 rummen. Ar jag
ensam gist pa hotellet? Kanske befinner jag mig i Hades
vintrum; kanske ir jag redan dod?

Nista morgon ir allt spéklikt bortblast och stimning-
en munter i frukostmatsalen. Utanfor skiner solen. Himlen
oklanderligt duvbld. Nu ser jag hela hirligheten: ginsten,
vandringslederna och den miktiga Molniga klippan. Bjorn
Westin 4r min bergsguide. Han har ljusbld 6gon, solglas-
6gon, fem dagars skiggstubb och vitt pannband — och far



mig att tinka pé en sorgfri kalifornisk surfare, vilket visar
sig pricka ganska ritt: han kom till Gran Canaria som
surfare i tondren, blev kvar och driver nu ett guidefretag
for vildmarksturism. Han 4r den bista ambassadér man
kan f& om man vill limna solstolar och shoppingcenter
och uppticka Gran Canarias vilda ovansida.

Han pinnar uppfér forsta slinten med sin vandrings-
stav, stannar pé ett kron och tittar over dalen. Jag ar snart
ikapp, lutningen ir inte mérdande och héjden inte extrem
(1600 meter &ver havet). — Sex kungliga vandringsleder
bérjar i vigskilet vid Cruz de Tejeda. P4 1500-talet var
stigarna de enda transportlederna, de var den spanska
kolonialismens livsnerver frin odlingarna i dalarna ner
till kusten, sedan man 1496 efter flera irs strider till slut
nedkidmpat ursprungsbefolkningen guancherna, berittar
han och ler sitt varggrin.

Bjorn Westin dr en bra berittare. Han kan den kana-

riska historien, liksom naturkunskap. Han kan dirfor
ocksd beritta att det behovs 150 000 cochinill-16ss for att
producera ett kilo firgimne och att Kanariedarna har 550
endemiska vixter (plantor som vixer hir och ingen annan-
stans) mot bara 28 i hela Skandinavien. Mest fascineras
jag av Gran Canarias mikroklimat. Den bergiga 6n skapar

Ovan: Bjorn med nu en
déd lus.

Till hoger: Runt Arucas
pa 6ns nordsida odlas
banan och papaya i det
subtropiska klimatet.

semester

9



QePor'"’aée: Gran Canaria

Ovan till vanster: Pa
Playa del Ingles finns
hérliga bad efter en lang
vandring.

Ovan till héger: Efter

en lang dags vandring
serverar kocken oss pata
negra-skinka och en kall
ol.

10 semester

sina egna klimatzoner nir den kyliga nordostpassagen
triffar de sju darna. I séder dir alla turister trings rader
nordafrikanskt 6kenklimat, vilket 4r bra for strandliv. I
norr dir huvudstaden Las Palmas ligger 4r det regnigt,
frodigt, subtropiskt och hir i bergen 4r det medelhavskli-
mat i dalarna och uppe pé bergsryggarna inlandsklimat
med iskalla vinternitter och smillheta sommardagar — en
gudabenddad plats for vandrare.

Vi gir nedit, nedét, nedat, drar in sét blomdoft,
lyssnar pé kvittrande figelsdng, dricker iskallt killvatten,
méter ndgra parkvakter. Njuter av avskildheten. Svart att
forestilla sig att massturismen i Playa del Inglés bara finns
nigra mil bort. Hir tittar jag ut over ett bergslandskap lika
dramatiskt som om det vore Anderna.

I utkanten av byn La Culata de Tejeda soker vi upp en
casas rurale, lantgirdar ombyggda till uthyrningsstugor —
for att dta kanariska sméritter tillagade av en tapaskock
fran turistzonen i séder.

Jag dricker det oforargliga kanariska 6let Tropical,
medan kocken skir upp pata negra-skinka, rullar in dadlar
i bacon (cucarachas escondidas, ggmda kackerlackor) och
blandar med en mixerstav till en mojo — en kall dipp-
sds — av solrosolja, viniger, krossad vitlok, kajennpeppar,
kummin och paprikapulver. Jag doppar de torrkokade
salta potatisarna med skal — papas arrugadas — i sasen
och njuter av de hirdgrillade bacondadlarna. Min kropp
behover niring efter en halv dags vandring och finns det
ndgot njutbarare sitt att tillfredsstilla detta begir 4n att
gora det med ett smorgisbord av kanariska tapas pd en
terrass som smeks av den ljumma vintersolen. 3@

i) Sembo tipsar:

RESA DIT

Norwegian flyger direkt frin Stockholm till Gran
Canaria och Cimber frin Képenhamn, medan Iberia
och Spanair flyger frin flera flygplatser i Skandinavien
via spanska fastlandet.

TA SIG RUNT

Gran Canaria har ett mycket vilfungerande nit av
moderna bussar som gér ofta och 6verallt. Trafik-
planerare finns pd www.globalsu.net.

Hyra bil 4r pa grund av skattefrihet billigare hir 4n i
fastlands-Europa. I turistomridet pé sédra delen av 6n
ir det titt mellan uthyrningsfirmorna och konkurren-
sen dr hard.

VANDRINGAR

Rocky Adventure har guidad gruppvandring och hyr
ut bergsguide privat. Alla talar svenska! www.rockyad-
venture.com. Om du vill vandra pa egen hand,

ta bussen till Tejeda, varifrin sex olika leder utgar.

MER ATT LASA
Vandra pa Kanariedarna — 50 vandringsturer pd
Kanariedarna av Anita Lovland.

TURISTBYRA
Statliga turistbyrdn: www.grancanaria.com.
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Marina Suites

Modernt, hogklassigt lagenhetshotell med utmarkt lage i hamnen, nara strand, shopping och nojesliv. Boendeprz's:

Har finns en stor solterrass med jacuzzi, uppvarmd pool samt barnpool. Hotellet har &ven en trevlig bar, 7 ] 737_

a la carte restaurang och snackbar. Det stora poolomradet gransar ut mot Atlanten. ° ° y
Ipers & vecka

Priset fr 1.737:- ar baserat pa boende i lagenhet en vecka med ankomst 1-15/12, 7-17/1 eller 3-9/4

vid 2 vuxna, 2 barn 12 ar. 15% rabatt avdragen. Boka senast 30/10.

Flyg: Kastrup-Gran Canaria t/r fr 1.844:- /pers.

12 semester PA SEMBO.SE HITTAR DU MANGA FLER BOENDEN OCH INFORMATION OM FARJEOVERFARTER OCH FLYG



Boe'\cle: Kanariesa rna

TENERIFFA

[sabel Family Hotel

Mycket familjevanlig anlaggning i kanarisk stil med ett stort inbjudande poolomrade med gangavstand Boendepris:

till Fafiabe-stranden (ca 700 m). Lagenheterna ar mycket rymliga, frascht och modernt inredda med 7 ] ]]2_

ett valutrustat kok. ° ° °

Priset fr 1.112:- &r baserat p& boende i ldgenhet en vecka ankomst 7-17/12 vid 2 vuxna, 2 barn 12 &r. 15% rabatt avdragen. /P€7'S é" U€C/€6l

Boka senast 29/9. Flyg: Kastrup-Teneriffa t/r fr 2.051:- /pers.

Riosol

Nyrenoverat lagenhetshotell med strélande utsikt 6ver Boendepris:

Puerto Rico, ett perfekt familjealternativ. Har finns tva 7 750_
pooler varav en uppvarmd samt en barnpool. Vid pool- ° y
omradet finns en bar och restaurang. 41)67’5 e vecka

Priset fr 750:- ar baserat pa boende i Igh en vecka 19-26/10 vid 2 vuxna,
2 barn 12 ar. 10% rabatt avdragen. Boka senast 30/10. Flyg: Kastrup-Gran Canaria t/r fr 2.225:- /pers.

Bungalows Adonis

<

E Popular bungalowanlédggning nadra stranden med lugnt Bomdepris:

Za ldge, men &nda centralt. Trevligt poolomrade med tva 7 ] 500_

o pooler och tva separata barnpooler. En uppvarmd pool ‘ ‘ ‘

Z och barnpool. 4{)575 é" vecka
g Priset fr 1.500:- &r baserat pa boende i bungalow en vecka ankomst 19/10-15/12

eller 6/1-24/4 vid 2 vuxna och 2 barn 11 ar. Flyg: Arlanda-Gran Canaria t/r fr 2.627:- /pers.

Bitacora
=& Utmarkt familjehotell med fint poolomrade och vatten- Boendeprz’s:
= rutschbana. Hotellet &r belaget strax utanfér centrum av .
& Playa de las Americas och med ett par minuters r. 2 050
E: - promenad till stranden. /pg;n_g e vecka

Priset fr 2.050:- ar baserat pa boende i dbl-rum med extrabadd en vecka
12-19/12 vid 2 vuxna, 2 barn 11 ar. 15% rabatt avdragen. Boka senast 30/10. Flyg: Arlanda-Teneriffa t/r fr 2.155:- /pers.

- Broncemar

E Trevligt lagenhetshotell i centrala Playa del Inglés med Boendepri&:

=z gangavstand till stranden, stor pool och manga faciliteter. f .

< -

OF Hér finns jacuzzi, barnpool, poolbar och lekplats. | hotellets T. 600

2 byggnad finns dven restauranger, butiker, apotek och bank. /pg;/'_g e vecka
_ Priset fr 600:- ar baserat pa boende i Igh en vecka ankomst 1-13/12 eller 7-25/1.

2 vuxna och 2 barn 12 ar. 15% rabatt avdragen. Boka senast 30/10. Flyg: Kastrup-Gran Canaria t/r fr 2.050:- /pers.

PA SEMBO.SE HITTAR DU MANGA FLER BOENDEN OCH INFORMATION OM FARJEOVERFARTER OCH FLYG semester 13



Tysklands bdsta och
nyaste badland!

WEISSENHAUSER STRAND LIGGER vid
Ostersjokusten bara 4 mil frén Putt-
garden. | borjan av aret invigdes det

helt nya badlandet som erbjuder manga
spannande attraktioner. Har kan du aka i
en 75 m lang turbovattenrutschbana, en
200 m lang dackrutschbana och simma

i badgrotta med pirayor! Har finns ocksa
temaparken Djungelland som &r en inter-
aktiv varld pa 6000 m2 med djungelmagi,
skonhet, exotiska invanare och interaktiva
upplevelser.

14 semester

Nytt tropiskt dventyr
for stora & sma!

DANMARK ¢ Kom och upplev The Reef, ett helt nytt

karibiskt vattenaventyr for hela familien pa vart hotell

i Frederikshavn. Bo bekvamt mitt i d&ventyret. Bada,
klgttra och dyk efter skatter eller pausa ute pa soldéck.
Restaurang och bar med karibisk musik, mat och dryck.

Las mer pa www.sembo.se!
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Boencle: Barnku|

DANMARK - FREDERIKSHAVN

4 :

The Reef Hotel & Resort Frederikshavn

Strax intill farjeterminalen i Frederikshavn ligger detta helt nya karibiska vattenaventyr dar det rader Bomdeprz’s:

tropisk varme aret om. Hotellet har forflyttat sig till Karibien och manga upplevelser vantar. A
p y g ga upp 7, 3 8 7 _

Priset fr 387:- &r baserat pa del i 4-baddsrum inkl frukost for 2 vuxna och 2 barn 14 &r 1/11-2/11. /pers ¢ natt

Valj till transport. Bil: Goteborg-Frederikshavn fr 322:- t/r per pers vid 4 pers.

\'_ }- » -
R [ Bt

TYSKLAND - WEISSENHAUSER

Weissenhiuser Strand

Semesterbyn 4 mil fran Puttgarden erbjuder ett nyskapat suptropiskt badparadis med manga spannande Bomdepris:
attraktioner. Dartill en interaktiv vérld pa 6000 m2 med djungelmagi, rutschbanor, klattervulkaner, tram- 7 2]2_
poliner och tunnlar. Flera restauranger och mycket mer. Min. 2 natter. ° °
Priset fr 212:- &r baserat p& del i 2-rumsldgenhet 1-3/11 vid 4 pers. 4067'5 é" natt

Valj till transport. Bil: Helsingborg-Helsingdr, Rodby-Puttgarden fr 438:- t/r per pers vid 4 pers.

——

FRANKRIKE - PARIS

il My L Ao, 053

Disney’s Sequoia Lodge”

Familjefavorit med inomhuspool nara till néjesparkerna. Boka nu s& bjuder vi pa helpension. Boendepris inkl helpension:
Erbjudandet géller med ankomst 17/9-9/10, 29/10-7/11 vid bokning av minst 2 natter. Antalet ] .
platser ar begransat. Kan ej kombineras med andra erbjudanden och géller endast nybokningar. ﬁ 939 -

Priset fr 1.939:- &r baserat pa boende i 4-b&dddsrum foér 2 vuxna, 2 barn under 7 ar. Helpension, tre dagars entré ingér. Spara /prS 2 ndtte;/‘
minst 2.420:- Bil: Helsingborg-Helsingtr, Rodby-Puttgarden fr 438:- t/r per pers vid 4 pers. Flyg: Arlanda-Paris t/r fr 3.077:-/pers.

PA SEMBO.SE HITTAR DU MANGA FLER BOENDEN OCH INFORMATION OM FARJEOVERFARTER OCH FLYG semester 15
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Klassiska

VAL GARDENﬁ

FOTO: WWW.VALGARDENA.IT, WWW.SXC.HU

i hJartat av de 1tahenska Dolomlterna ligger dalgingen Val Gardena.

= Dn.len~ ges av alptoppar '."" st dcker sig 3000 meter dver havet och erbjuder

-~ vinteraktiviteter for bid e nyborjare och sklckllga skiddkare.
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VAL GARDENA AR en del av virldens storsta

pistomrade, Dolomiti Superski. Totalt finns

hir 12 skidomriden, 450 liftsystem och 1200
pistkilometrar for alla svarighetsgrader. Hir kan
du svischa i behaglig fart nerfér soliga backar el-
ler ta sats och kasta dig utfor branta bergsviggar.
En av hojdpunketerna dr Alpernas mest berdmda
skidsafari, 40 kilometer linga Sella Ronda. Fér
den som féredrar horisontella aktiviteter finns
det mer 4n tio mil preparerade spar for lingd-
skiddkning.

Efter en heldag i snén kan du med darrande
ben sla dig ned i en av toppstugorna och virma
dig med en "het mormor”, Heisse Oma. En
dryck gjord pé dgglikér och varm mjolk med
vispad gridde pé toppen.

Val Gardena bestar av de tre smd byarna
Selva, Ortisei och St Christina som ligger unge-
fir 1500 meter dver havet. Den lilla byn Selva

bestar av drygt 2500 invanare men tar arligen
emot cirka en miljon besdkare. Byn omges av
massiva berg med snébeklidda toppar som
stricker sig upp emot himlen. Den som vill kan
ta pé sig skidorna direke utanfér stugdérren och
ge sig ut i backarna. Byn ir liten och gemytlig
med manga kaféer, restauranger och barer. For
den som trottnat pé skidor finns det gott om
sportaktiviteter inomhus som golfsimulator,
tennis, bowling, biljard och skridskodkning. I
grannbyn Ortisei kan man 4ven besdka inom-
huspoolen for att tina upp frusna och stela leder.

St Christina dr den nist storsta av de tre
byarna i dalen och ligger pa den soligaste sidan.
Byn ir den som 4r minst exploaterad och
erbjuder trevliga hotell, mysiga restauranger
och smé butiker. Hir blandas &sterrikisk idyll
med italienske gemyt och byn 4r populir bland
barnfamiljer.

Den som séker utmaning pd resan kan beska
den berémda virldscupsbacken Saslong pa
berget Ciampinoi. Hir 4r backarna av hégsta
kvalitet och duktiga dkare kan se fram emot
hisnande 4k i flera olika svarta backar. I slutet av
skidsisongen anordnar St Christina skidtivling-
en Gardenissima dir alla 4r vilkomna att delta,
savil nyborjare som proffs.

Utéver odndliga valméjligheter av vinter-
sporter har Val Gardena en rik och spiannande
kultur. En ging i tiden var dalen en del av terri-
toriet "Ladinia” och deras tvatusendriga historia
ir fortfarande levande. Hir talar merparten av
befolkningen spriket ladin som ir en rito-
romansk dialeke, ett unikt sprik som bara talas
av 30 000 personer. Omradet ir ocksd kint for
sin tradition av tridsnideri och vackra skulptu-
rer finns att beskida pd museum och kan képas i
hantverksbutiker. :®:
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Italien e Detta historiska, charmiga och familjedgda hotell ligger centralt i den lilla staden Santa Boendeprz’s:

Cristina. Forutom sitt perfekta lage endast 200 m fran liftarna har du gangavstand till centrum. 7 5 312_
Hotellet har en bar och restaurang som dven serverar a la carte. Efter en harlig dag i backarna g ‘ ‘

kan du koppla av i den uppvarmda utomhuspoolen. /pg;n; é“ vecka

Priset fr 5.312:- &r baserat pa boende i ldgenhet inklusive frukost 8-15/1 per person vid 4 pers.
Valj till transport. Bil: Helsingborg-Helsingor, Rodby-Puttgarden t/r fr 438:- /pers vid 4 pers. Flyg: Arlanda—Verona t/r fr 1.980:- /pers.
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Belambra Les Jardins de la Balme
Frankrike ® Enkelt residens som ligger i kvarteret Verdets ett stenkast fran Val d’lséres centrum. Boendepris:
Residenset ligger bara 400 m fran liftsystemet som tar dig upp till Espace Killy som sammanbinder 7 ] 225_
Val d’lsére med Tignes. Dérifran kan du sedan vélja den backe som passar dig och bara njutal ° ° °
Priset fr 1.225:- &r baserat pa boende i lagenhet 8-15/1 per person vid 2 vuxna, 2 barn 7 &r. /1067"5 é" U€C/€6l

Valj till transport. Bil: Goteborg-Kiel t/r fr 575:-/pers vid 4 pers. Flyg: Landvetter-Geneve t/r fr 1.998:-/pers.

Scheffauer Hof

Osterrike ® Lagenhetshus i tyrolerstil med rustik inredning Boendeprz’s:

tatt inpa skidliften vid alpbyn Scheffau i Skiwelt, det stora 7 875_
skidomradet lite vaster om Kitzbuhel. Har finns lagenheter ° y

i lite olika storlekar samt popular restaurang och bar. /Pg;f_q ¢ vecka

Priset fr 875:- ar baserat pa boende i ldgenhet 12-19/3 per person vid 8 pers.
Valj till transport. Bil: Trelleborg-Rostock t/r fr 423:-/pers vid 4 pers. Flyg: Kastrup-Mtnchen t/r fr 1.335:- /pers.

Chalet Luna

oi [talien e Detta charmerande lagenhetshus héller hog Boendepris:

= standard. Det ypperliga laget mitt i byn gor att du har .

g nara till allt du behover. Har finns ett separat skidrum r. ] 67]

g med tillgang till dusch. /])g;/'_c ¢ vecka

Priset fr 1.671:- &r baserat pa boende i lagenhet 8-15/1 per person vid 4 pers.
Vélj till transport. Bil: Trelleborg-Rostock t/r fr 423:- vid 4 pers. Flyg: Arlanda—Zurich t/r fr 978:- /pers.

z Appartement Germania

= Osterrike ® Trivsamma lagenheter centralt i Bad Hofgastein Boendeprz’s:

2 : i Gasteinerdalen. Ligger vid ett hotell med restaurang, bar, ﬁ. ] ]87_

= inomhuspool och bastu. Skidlift 1 km bort, skidbuss stannar ‘ ° :

| utanfor huset. Ipers e vecka
2 "_ Priset fr 1.187:- ar baserat pa boende i ldgenhet 15-22/1 per person vid 4 pers.

S

Valj till transport. Bil: Goteborg-Kiel fr 575:- t/r per pers vid 4 pers. Flyg: Arlanda-Salzburg t/r fr 2.005:-/pers.

Nermo Lejligheder

Norge e Vélutrustade och enkla lagenheter med héarligt Boendeprz’s:
ldge mitt i backen pa fjallet i anslutning till Nermo Hotell. .
Som gast har du tillgang till hotellets alla faciliteter. r. ] ]66

HAFJELL

Ipers & vecka
Priset fr 1.166:- dr baserat pa boende i lagenhet 23-30/1 per person vid 6 pers.

PA SEMBO.SE HITTAR DU MANGA FLER BOENDEN OCH INFORMATION OM FARJEOVERFARTER OCH FLYG semester 19
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New York. Stddernas stad. Ett koncentrat av hela varlden,
av smaker, mdnniskor, dofter och mat. En stad utan gran-
ser. Ordet lagom existerar inte. Neon och blinkande ljus
lyser upp gator som aldrig sover. Sok vad som helst, och

du finner det har.
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ew York City bestir av de
fem stadsdelarna Man-
hattan, Staten Island,
Brooklyn, Queens och
Bronx, som tillsammans
befolkas av drygt atta
miljoner minniskor. De

flesta av sevirdheterna
koncentreras till 6n Manhattan, éver tvd mil lang, och
nistan fyra kilometer pd det bredaste stillet. Bista sittet
att lira kinna Manhattan ir till fots. Stadsdel for stadsdel.
Strosa genom Greenwich Village med léga hus och bloms-
terlddor under fonstren, galleritita Chelsea, trendiga SoHo
eller Upper East Side med lyxiga bostider och chica affirer.
Eller varfor inte ta en tripp till bohemiska Brooklyn eller
gé pa jazzklubb i Harlem. Hir dr nigra New York-masten
som passar hela familjen!

EMPIRE STATE BUILDING
Stans mest kiinda skyskrapa som en ging i tiden var hogst i

virlden. Ak hit tidig morgon, innan kéerna blir for langa.

350 Fifth Ave

ROCKEFELLER CENTER
Misterligt komplex av 19 byggnader. Fantastiska blomster-
och vixtkreationer pryder Channel Gardens, den gigata

som leder fram till The Sunken Plaza dir man pa vintern
kan &ka skridskor och se den enorma julgranen.

Mellan Fifth och Sixth Ave och mellan 48th och 51st St

TIMES SQUARE

Myller och neon. Detta ir sinnebilden av New York.
Turistmagneten byggs stindigt om och kompletteras med
nya stora affirer. Aven om det ir kommersiellt sa ir det pa
Times Square som man fir bista kinslan av »the city that
never sleeps«. Strax innan teaterforestillningarna bérjar,

kokar hela omridet av minniskor och bilar.

ELLIS ISLAND

Om du ir intresserad av hur dina amerikanska sliktingar
kom till den amerikanska kontinenten, besok Ellis Island
Immigration Museum. Ta baten fran Battery Park, men
fortsite forbi Frihetsgudinnan till Ellis Island.

WALL STREET
New Yorks finansgata. Borsen ir stingd for besokare, men

gatan inbjuder till 6gonfest. Kinn dig som Gordon Gekko
(Michael Douglas rollfigur i filmen Wall Street).

CHINATOWN
Ak till Kina dver dan! Oslagbar upplevelse med McDo-
nalds pa kinesiska och telefonkiosker som paminner om

Ovan till vanster: Ett glas
"bubbel” innan kvéllens
teaterférestélining bérjar.

Ovan till héger: Vill man
ata billigt och bra i china-
town finns det en uppsjo
av enkla och mycket bra
restauranger att vélja
mellan.

»
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Ovan: P& Manhattan hit-
tar du de gula klassiska

taxibilarna - du stoppar

dem enklast genom att

vifta med handen.

Héger: | "The Big Apple”
sldcks aldrig ljusen.

22 semester

pagoder. Dofterna, gronsakerna, de levande sjogurkorna,
skéldpaddorna och grodorna — allt efter sisong.

GA PA HOCKEY

Klassiska Madison Square Garden ir hem &t New York
Rangers — klubben dir Jaromir Jagr, Mark Messier och
den storsta hockeylegenden av dem alla, Wayne Gretzky,
spelat. New York ér den stad som lockar flest hockeyturis-
ter som kommer fér att uppleva NHL-spel av hogsta klass.
Madison Square Garden, 4 Pennsylvania Plaza

CONEY ISLAND

Ta tunnelbanan till Coney Island, Brooklyn och det klas-
siska nojesfiltet, kop en korv hos Nathan’s och besok New
York Aquarium dir du kan se sjolejon och valrossar. Pro-
menera sedan bort till Brighton Beach och it pd en rysk
restaurang i de genuint ryska kvarteren i Little Odessa.

AMERICAN MUSEUM OF NATURAL HISTORY

Fran T-Rex till Apollo och rymden. Ett av virldens storsta
naturhistoriska museer med ett fantastiskt planetarium.
Hir kan du lira dig hur universum kom till med hjilp av

pedagogiska illustrationer.

Central Park West/79th St @:




7 =1

& B * PP TOWEL § GAOCERY
ES— 1.

e DELIAMARLT =

s BEDTORD ~718* 387—8521

MUSEUM OF MODERN ART (MOMA)
Briljant skattkammare for konst frin 1900- och 2000-
tal. Saknar motstycke i virlden. Otroligt fin byggnad

och kul museibutik dir man képa souvenirer.

11 West 53 Street, mellan Fifth och Sixth Ave

CENTRAL PARK

Parkernas park. Vildig och inbjudande, tre avenyer
bred och femtio gator ling. Anda litt att hitta i tack
vare alla kartor 6ver omrddet. Folk pé picknick, jog-
gare, utomhuskonserter, vin i plastmugg, jordgubbar

och solbadare.

BROOKLYN BOTANIC GARDEN

Vird att besoka oavsett arstid. Hir finns ocksa fantas-
tiska vixthus. Firar 100 ar i ar.

Brooklyn Botanic Garden, 900 Washington Ave

BRONX Z00
USA:s storsta stadszoo. Slog upp portarna 1899. Se

lejon, gorillor, krokodiler och tigrar mitt i storstan.
Bronx River Phkwy, Fordham Rd

STATEN ISLAND-FARJAN

Gor som tusentals pendlare och turister, ta gratisfirjan
frin Battery Park och &k fram och tillbaka till Staten
Island. Njut av utsikten mot Frihetsgudinnan. Enkel

resa tar 25 min.

South St, Whitehall St, www.siferry.com

FARMERS MARKET

P34 lordagar dr det marknad pd Union Square. Lokalt
odlade morrétter, biodynamisk ost, honung. Kul att
vandra bland alla firger och dofter.

Union Square Plaza

semester 23
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Empire Hotel

Fornamligt hotell med centralt ldge néra Lincoln Center, Central Park och Time Warner Center. Boendepris:

Empire har varit en klassisk del av stadsbilden i éver 100 ar. Bli inte forvanad om du nan kvall mots ﬁ 3 ]74_

av skon livejazz i lobbybaren. Hotellet erbjuder flera méjligheter i matvag och har en lackert designad g g g
lobby bar. Det finns ocksa utomhuspool, bastu, gym och spa. /Pem 3 ndtter

Priset fr 3.174:- &r baserat pa del i dubbelrum 14-17/1.
Valj till transport. Flyg: Arlanda-New York t/r fr 4.427:- /pers.

NEW YORK
/)

T0 200 137 )

Wy,

Paramount Hotel Time Square
Lacker klassiker ett stenkast fran Union Square och ett halvt fran Broadway. Det har hotellet har alltid Boendepris:
haft en speciell stallning som designhotell. Har finns restaurang och bar, business- och fitness center. ﬁ ] 874_

Priset fr 1.874:- &r baserat pa del i dubbelrum 14-17/1. /P€7"S 3 ndatter

Valj till transport. Flyg: Landvetter-New York t/r fr 4.560:- /pers.

24 semester PA SEMBO.SE HITTAR DU MANGA FLER BOENDEN OCH INFORMATION OM FARJEOVERFARTER OCH FLYG
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Empire Hotel

Fornamligt hotell med centralt Idge néra Lincoln Center, Central Park och Time Warner Center. Boendepris:

Empire har varit en klassisk del av stadsbilden i éver 100 ar. Bli inte férvanad om du nan kvall mots ﬁ 3 ]74_

av skon livejazz i lobbybaren. Hotellet erbjuder flera méjligheter i matvag och har en lackert designad g g g
lobby bar. Det finns ocksa utomhuspool, bastu, gym och spa. /])575 3 ndtter

Priset fr 3.174:- &r baserat pa del i dubbelrum 14-17/1.
Valj till transport. Flyg: Arlanda-New York t/r fr 4.427:- /pers.

NEW YORK
/)

T0 200 137 )

Wy,

Paramount Hotel Time Square
Lacker klassiker ett stenkast fran Union Square och ett halvt fran Broadway. Det har hotellet har alltid Boendepris:
haft en speciell stallning som designhotell. Har finns restaurang och bar, business- och fitness center. ﬁ ] 874_

Priset fr 1.874:- &r baserat pa del i dubbelrum 14-17/1. /pers 3 ndtter

Valj till transport. Flyg: Landvetter-New York t/r fr 4.560:- /pers.

24 semester PA SEMBO.SE HITTAR DU MANGA FLER BOENDEN OCH INFORMATION OM FARJEOVERFARTER OCH FLYG
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HAMBURG

Hotel Norddeutscher Hof

Charmigt och mycket omtyckt litet hotell med personlig service centralt i Hamburg vid stationen langs Boendepris:
Kirchenallee. Hamburg ar en underbar storstad med fina sjon Alstern och férnamlig shopping. Hela ﬁ ] 449_
hamnen &r snart ombyggd, mycket spannande att se redan nu. ‘ ‘ ‘

Priset fr 1.449:- ar baserat pa del i dubbelrum inkl frukost 3 néatter ankomst 1/11-30/12. /PW"S 3 ndtter

Bil: Helsingborg—Helsingér, Rodby—Puttgarden fr 875:- t/r per pers vid 2 pers. Flyg: Arlanda-Hamburg t/r fr 1.020:- /pers.

Park Hotel Amsterdam

5 Lyxigt renoverat hotell i modern still med béasta lage néra Bomdeprz’s:

Q museer, shopping, barer och restauranger! Hotellet har f

o ’ ’ o_

] en lacker lobby med bibliotek, en bar och en populdr r. ]275

2 restaurang. Ipers 3 nitter
<

Priset fr 1.275:- &r baserat pa del i dubbelrum inkl frukost 4-7/11.
Bil: Helsingborg-Helsingor, Rodby-Puttgarden fr 875:- t/r per pers vid 2 pers. Flyg: Kastrup-Amsterdam t/r fr 1.554:- /pers.

Republic Hotel

Nyodppnat centralt beldget hotell pa lugn sidogata. Hotellet Boendeprz’s:

har bland annat héarliga familjerum. | anslutning till recep- f .
tionen finns en bar och ett bibliotek med bécker och DVD 7. ] 049
filmer. Som gést har du tillgang till hotellets wellness center. /Pg;n; 3 ndtter

Priset fr 1.049:- &r baserat pa del i dubbelrum inkl frukostbuffé 1-4/11.
Vélj till transport. Bil: Trelleborg-Sassnitz fr 845:- t/r per pers vid 2 pers. Flyg: Landvetter-Prag t/r fr 2.210:- /pers.

Boscolo New York Palace

Vart i sérklass basta hotell med ypperlig service, hog Boendepris:

komfort och genomgéende smakfull inredning. Hotellet f .
drivs bdde med hjarta och sjal. Har finns utmarkt T. 2 649
restaurang, bar och ett mycket vackert café. /pg;f_g 3 ndtter

Priset fr 2.649:- &r baserat pa del i dubbelrum (superior) inkl frukost 3 natter ankomst
1/11-28/12. Bil: Trelleborg-Sassnitz fr 845:- t/r per pers vid 2 pers. Flyg: Kastrup-Budapest t/r fr 1.515:- /pers.

Barcela Saray Hotel

= Modernt hotell i hjartat av Istanbuls pulserande stads- Boendeprz’s:

o karna. Pa hotellet finns faciliteter som restaurang, bar ﬁ 425_

<Z,: och wellnessavdelning dar du kan prova pé turkiskt ° ‘

® bad (mot avgift). /pers 3 ndtter

Priset fr 425:- ar baserat pa del i dubbelrum inkl frukost 24-27/11.
Valj till transport. Flyg: Arlanda-Istanbul t/r fr 2.113:- /pers.
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SALTIMBOCCA
ALLA ROMANA

2 PERSONER:
e 8 tunna skivor av kalv
e 8 skivor parmaskinka
e 8 blad farsk salvia
e 40 gr smor

1/2 glas vitt vin

Salt och peppar

TILLAGNING:
Lagg 1 skiva skinka samt
salviablad pa resp kalvbit.
Fast med tandpetare.
mat och matlagning en viktig del av vardagen. Maten Smalt smor i en panna och lagg i
lagas med karlek, tdlamod och omtanke och éts tillsammans med kottet. Stek i ca 5 min (vand pa skivorna sa att det steks runt om).
hela familjen. Antalet réatter varierar och man ater garna lange och Nér kottet ar klart hall pa vinet och stek ytterligare i ett par
mycket. Man ater oftast tva eller tre ratter och efterratten kan besta minuter. Salta och peppra efter behag.
av glass eller farsk frukt. Har presenteras en enkel for- och efterratt
som vi lovar du kommer att tycka om. Smaklig maltid! DU KAN VALJA att servera sallad eller ungstekta potatisklyftor till
saltmboccan. Dela potatisen i bitar och hacka vitldken. Ringla 6ver
olivolja, salta och smula 6ver farsk rosmarin. Blanda val.

Mascarpone-
mousse och kex

4 farska agg

200 gr Mascarponeost
2 dlI socker

1/2 dl rom
Efterrattskex

till garnering.

—"
Kakao eller mork blockchoklad ﬁ

[

Separera aggulorna fran vitorna. Vispa Vispa dggvitorna till ett hart skum och riven mork blockchoklad och stick i nagra
aggulor och socker portst. Hall i romen vand forsiktigt ner dem i smeten. lingue di gatto eller andra efterrattskex.
och rér om. Hall upp i portionsskalar och stall mous-

R6r mascarponeosten till en jamn kram sen i kylen. Strax innan servering sikta Moussen haller tva dagar i kylen da den
och blanda ner den i aggroran. over (med en tesil) kakao eller strd 6ver innehaller raa agg.
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Goteborg

Karlskrona

Helsingborg

e
Kaunas

e Malmi

L]

® Kaliningrad

Gdynia
Sopot
Gdansk

: @Q0Isztyn
Kotobrze
Stralsund” g e

Rostock

Riatue

Alltid bésta priset pa firjan!

Pa sembo.se hittar du alltid ligsta priset med Stena Line och Scandlines om du bokar
fiirja i kombination med boendet. Vilj sjilv vilken linje som passar dig biist:

Till Danmark och vidare till Tyskland Direkt till Tyskland

Goteborg-Frederikshavn, Varberg-Grena Goteborg—Kiel Stena Line: Ta hotellet till Europa!

Stena Line: Njutomlands bérjar redan ombord! Unna dig en lyxig start pa bilresan ut i Europa 4t oss kéra, du sparar

Vlier du ndgon av dessa linjer har du hela Jylland framfor dig! Ombord bade tid och bensin. Njut av god mat och dryck, koppla av och umgas.
hittar du restaurang, café, shop och en bekvam Plus-lounge for guldkant Sov gott i vara Dux-baddar och vakna utvilad. Fran Kiel &r det nara till
pé resan. Manga avgéngar har underhallning, aktuell aktivitetskalender Tysklands och évriga Europas metropoler.

hittar du péa stenaline.se. Bokar du Stena Plus far du fortur vid ombord Géteborg—Kiel. Bil + 9 pers fr 2.300:- t/r*
och avkérning.

Géteborg—Frederikshavn, Varberg—Grena. Bil + 5 pers fr 1.290:- t/r.

Trelleborg-Sassnitz Scandlines: Snabbaste vagen till Tyskland!

Pa endast 4 timmar ar du i Tyskland. Parkera pa bildack och njut av
nagra avkopplande timmar for badde mat, shopping och vila. Tack vare
snabba motorvagen A20 kor du strackan Sassnitz-Berlin snabbt! Fran
Sassnitz kommer du ocksa snabbt till Polen eller vidare ner i Europa.

Helsingborg—Helsingér Scandlines: Till Danmark var 15:e minut!

Pa bara 20 minuter aker du med stora moderna farjor med kortast
overfart till Danmark. Med en och samma biljett har du full valfrihet

att valja den avgang och farja som passar dig bast. Passa pa att dta
under pausen, den klassiska rakmackan eller den rode pélsen ar val ett
maste!

Trelleborg—Sassnitz. Bil + 9 pers fr 1.690:- t/r.*

Helsingborg—Helsingér. Bil + 9 pers: fr 530:- t/r.
Helsingborg—Helsingér, Stora Béltbron. Bil + 9 pers: fr 1.150:- t/r.

Trelleborg—Rostock Scandlines: Den skdnaste vagen sdderut!

Nar du vill ta en skén paus pa vagen parkerar du bilen ombord. Koppla
av, at gott, sov skont och kom fram utvilad till Rostock, redo for Tysk-
land och Autobahn. Utmaérkt nar du ska vidare séderut genom Europa.
Tva farjor trafikerar linjen, upp till tre avgangar per dag.

Trelleborg- Rostock. Bil + 9 pers fr 1.690:- t/r.*

Helsingborg—Helsingor, Rodby—Puttgarden Scandlines:

Nér du ska bila vidare ut i Europa finns kombinationsvagen Helsing-
borg—Helsingér, Rodby—Puttgarden, avgang Rodby var 30:e minut.

Bil + 9 pers fr 1.750:- t/r

Priserna &r franpriser fr o m den 6/9 for farjebiljett t/r med bil. (Ev. *hytt tillkommer).

Till Polen

Karlskrona—-Gdynia Stena Line: Upptack VarldsmetroPolen!

Ombord njuter du av god mat och dryck samt shopping till riktigt
bra priser. Valj Stena Baltica for storst utbud av néjen och flera
restauranger. Har finns barer, nattklubb, skénhetssalong och

BOKA PA SEMBO.SE

Karlskrona-Gdynia. Bil + 5 pers fr 1.590:- t/r.* . o " "
HAR HITTAR DU OCKSA MER INFORMATION OM FARJEOVERFARTER!
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Njutning pa Ko Samui

En gang en 6 som levde av kokosndatter. ldag ett livligt semesterparadis med nagot
for alla. Ko Samui har bland annat blivit nagot av ett centrum for thailindskt spa.
Pa 6n finns flera vilrenommerade stillen och priserna dr laga jamfort med hemma.

Vi har tvilat in oss med lavendeltval och tvittat hiret med
kokosschampo. Last in vira mobiltelefoner i skdpet, stop-
pat fotterna i linetofflor och kimpat med att knyta
sarongerna sa att de i alla fall hjilpligt ska sitta pd plats.
Nu flippfloppar vi ut pa den stenlagda gangen ut i om-
radet som kallas Forest Spa. Det som i Tamarind Springs
informationsbroschyr beskrivs som en »vandrande medi-
tation«, dir tiden ska sta stilla medan man »reconnect with
the nurturing rhytm of nature«.

Niégon vandrande meditation kidnner jag inte av. Men
djungelns ljud och gronska omsluter oss faktiskt som en
fuktig lugnande file. Vi hér cikador, fagelkvitter, en och
annan geckoddlas rop och 16vsus. Och som pé bestillning
fladdrar en gul fjiril, modell mastodont, forbi.

Dammens vatten visar sig vara s kallt att man bara
andas in och in — inte ut. Men det 4r bara att virma sig i
dngbastun som ligger nigra steg bort, i en grotta i berget.
Hirinne doftar det starkt av eukalyptus och citrongris.

Vi traskar vidare pa en tribrygga, in mellan klipp-
blocken. P4 ett stenbord finns en liten buffé uppdukad
med sproda vérrullar, fiskkakor, hilsokakor, ingefdrsdryck
och fruktjuice. Lings den regnskogsklidda bergviggen
klattrar flera smd hyddor, med tak av palmblad.

Nir vi har flippfloppat runt i vara blota saronger ett tag Ovan till vénster: | vintan

ir det dags att traska upp for trapporna for att fa var pa en ém kropp.
behandling i en av hyddorna. Spaterapeuten Sum ska ge Ovan héger: Ingrediens

en si kallad "pra krop-behandling,” en typ av thaimassage till "pra krop”.
ddr man anvinder tygknyten med orter i. Det ska l6sa upp
spanningar och energiblockeringar, ge avslappning och

vilbefinnande i storsta allminhet.

Sum fiskar upp ett tygknyte ur en dngkokare. Sedan blir
jag beordrad att ta plats pd behandlingsbinken. I tva tim-
mar ska jag bara ligga ned och inte géra nagot annat 4n att
vinda mig pd mage nir hon siger det.

Hon gir metodiske tillviga. Tar ett ben i taget. Trycker
det vita tygknytet mot huden sé att det blir alldeles varmt.
Promenaderna i sommarskor har satt sina spar och mina
smalben 6mmar. Hon drar i benhinnor, knddar musk-

ler, trycker pé ligament och senor. Det doftar starkt av
eukalyptus, och svagt av myggspiralen som ska hilla de
sma bestarna borta. Varenda liten centimeter av kroppen
ska behandlas. Jag ligger pd mage och tillater mig sjilv

att slidppa taget och flyta ivig. Djungeln omsluter med
rop, tissel, sus och kvitter. Jag somnar forstas, och vaknar
yrvaken en halvtimme senare. >
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o Samuli

Ovan till vanster: Langs
de smala gatorna i Ko
Samui finns mycket att
upptacka.

Ovan till héger: Orterna
g6r under fér muskler och
senor. Slappna av och
njut.

30 semester

3 spa pa Ko Samui:

1. TAMARIND SPRINGS TROPICAL DAY SPA

Tamarind Springs Spa ir ett av Ko Samuis ldsta behand-
lingsstillen, och ett av de populiraste. Det ligger avsides
en bit bort frin Lamais larm. Ungefir 40-50 géster tas
emot per dag, och man bér boka i forvig. De vanligaste
spapaketen omfattar fyra timmar, varav 2-2,5 timmar dr
behandlingstid.

Adpress: 205/7 Thong Takian, Tambon Maret,

2. KAMALAYA

Kamalaya Wellness Center and Holistic Spa ir ett hilso-
center inriktat bland annat pa kinesisk medicin, akupunk-
tur och tai chi. Hir finns ocksé kostanalys och detoxpro-
gram. Ibland hélls konferenser och seminarier om hilsa.
Adpress: 102/9 Moo 3, Laem Set Road, Na-Muang,

3. SIX SENSES SPA

Anses vara ett av Ko Samuis bista spastillen som bland
annat erbjuder tre- och fyratimmarspaket med kropps-
skrubb, massage och bad. Hir finns ocksé yogaklasser och
livscoaching. Ligger pd Ko Samuis nordéstra kust med
utsikt éver darna Ko Pha Ngan och Ko Som.

Adpress: 9/10 Moo 5, Baan Plai Laem, Bo Phut

Liten spaordlista:

PRA KROP

En typ av thaimassage dir man anvinder tygknyten som
innehaller érter. Dessa tygknyten dngas s att de blir heta
och sprider dofter. Knytena pressas mot olika kroppsdelar
for att mjuka upp muskler och 16sa upp blockeringar.

SWEDISH MASSAGE

Sa kallad »svensk« massage finns ofta pa behandlingsme-
nyn i Thailand, den brukar motsvara det vi i Sverige kallar
klassisk massage. En muskelinriktad massage med bevisat
goda effekeer, avslappning, smirtlindring etc.

HOT STONE MASSAGE

Varma stenar anvinds for att mjuka upp musklerna. Har
traditionsenligt anvints pa bland annat Hawaii och i
Japan. De heta stenarna anvinds oftast i kombination med
thaimassage eller klassisk massage.

REFLEXOLOGI

En fotmassage som bygger pd att olika delar av foten
reflekterar kroppens 6vriga organ. Kan upplevas som
hardhint, men kan anpassas till den som tar emot behand-
lingen.
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il Masten pa Ko Samui!

SRI NUAN RESTAURANT
Sti Nuan Restaurant dr med svenska médtt mitt
superkitchigt. Blinkande lampor, tre bilder pa
kung Bhomibol, urblekta matfoton, en stor hum- ;
mer inom glas och ram. Maten ir gjord pa frischa a
ravaror och supergod.

Adpess: 124/357 M 3, Maret, (pi Lamais huvudgata
bredvid Full Moon House).

MAGISKA TRADGARDEN
Nog kinns det lite som att vandra runt i en saga,

dir ndgon forstenat ett ging sagofigurer i fird
med att spela f16jt, dansa och musicera. De stora
stenstatyerna ir vackert placerade vid en fors i

djungeln. Avtagsvigen som leder hit finns mellan o
byn Ban Tha Pho och byn Ban Thurian, i séder. ) zes MCJ $¢Mb° O‘h J\I
din r‘csekoffcr-{-

Packar‘
Precis som dy il

MARKNAD

Blank papaya, doftande citrongris, nyfingad fisk, D\J \/al e S| al\/ -
curryblandningar i smé pasar. Firskvarumark- J J h\/f‘ Ianj‘ J\J \/;I I
naden vid Big Buddha Pier pd den norra delen av Vara bo -~ +ﬂ ”

on 4r en intensiv upplevelse, langt fran snabbko-
pet dirhemma. Fiskebatarna lastar av firskfingad
fisk direkt vid marknaden.

VACKRA VATTENFALL

Na Muang, nistan mitt pa 6n och inte lingt fran
vigen mellan Lamai och Nathon, ir Ko Samuis
vackraste vattenfall. Egentligen ér det tva olika
fall, avtagsvigen frin byn Ban Thu Rian leder till

i

L | AJ 4
A
{4 f. -

vattenfall nummer ett. Det fyra ginger hogre Na
Muang tva ligger i djungeln och nis genom en
halvtimmes promenad. Gillar du brusande vatten
sa ta dig ocksd till Hin Lad. Dir finns ett vatten-
fall och en svalkande naturlig pool, i nirheten av

ett tempel. Strax sdder om Nathon. Ta pa dig bra
skor som klarar djungelpromenader!

DEN GYLLENE BUDDAN

Ko Samuis stérsta turistattraktion dr en budda-
figur i lotusstéllning, modell superstor. Statyn
restes 1972. Tempelomradet heter Wat Phra Yai,
och dr av stor religids betydelse. Ténk dirfor pa

hur du klir dig nér du planerar utflykten hit. ,

Ligger pa norra delen av 6n, nira Bo Phut.
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Boende: Thailand

- ¢/..

KO LANTA

Royal Lanta Resort and Spa

Ett mycket valskott och familjevanligt hotell belaget direkt vid stranden. Anlaggningen bestar av sma vil- Bomdepris:

lor och nagra storre hus om tva vaningar. Tvé poolomraden med separat barnpool. Inga vagar att korsa re 4 974_

pa vag till stranden, inga bilar pa omradet bara fridfull grénska och nara-naturen-upplevelse. Har finns ° ‘ y
restaurang eget bageri och ett café med kanske Ko Lantas basta capuccino. /Pg;f; &2 veckor

Priset fr 4.974:- ar baserat pa boende i dubbelrum med extrabadd inkl frukost 2 veckor 1/11-15/11 vid 2 vuxna och 2 barn 11 ar.
Flyg: Landvetter-Krabi t/r fr 8.837:- /pers.
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Boe"cle: Thailand

PHUKET

Tropical Garden Resort

Populart mellanklasshotell ovanfor Kata-stranden, med gangavstand till stranden och centrum. Boendeprz’s.'

Hotellet har tva restauranger, bar och en elegant spaanlaggning. Har finns tva flotta poolomraden 7 2 324_
(separat barnpool) med hérlig utsikt dver havet. ‘ ¢ ‘
Priset fr 2.324:- &r baserat pa boende i dubbelrum med extrabadd inkl frukost 2 veckor 16/3-30/3 vid 4067"5 é"2 U€Ck07"

2 vuxna och 2 barn 11 &r. Flyg: Kastrup-Phuket/r fr 8.596:- /pers.

Amari Emerald Cove

‘é Mycket fin och frasch resort med flera pooler, tre restau- Boendeprz’s:

< ranger, bar och en héarlig spaanlaggning beldgen direkt .

5 vid den kilometerlanga, fina stranden. Omradet ar lugnt, r. 9524

e gront och mycket vélskott med hoga palmer. 40575 e 2 veckor

Priset fr 9.524:- &r baserat pa del i dubbelrum inkl frukost 2 veckor
1/11-15/11 Flyg: Kastrup-Trat t/r fr 9.467:- /pers.

Chomview Hotel

Trevligt och prisvart hotell strax utanfér centrum och néra Boendepris:

stranden. Har finns frukostrestaurang, tva poolomraden, 7 4 299_
separat barnpool och strandbar. Hotellet bestar av fyra ‘ ‘ g
byggnader. Rummen ar rymliga och enkelt utrustade. 40575 e 2 veckor

Priset fr 4.299:- &r baserat pa del i dubbelrum inkl frukost 2 veckor 1/2-15/2.
Flyg: Kastrup-Bangkok t/r fr 6.869:- /pers.

Ao Nang Beach Resort

Mycket prisvért litet hotell med prydliga rum och liten pool. Boendeprz's:

Hotellet bestar av tvé byggnader med liten parkering mellan ﬁ, ] 737_
husen. Har finns en trevlig pool med barndel samt grasplan ° ° °

med solstolar. Frukosten serveras utomhus, néra poolen. /Pg;»; e 2 veckor

Priset fr 1.737:- ar baserat pa boende i dubbelrum med extrabadd inkl frukost
2 veckor 22/4-6/5 vid 2 vuxna och 2 barn 11 ar. Flyg: Arlanda-Krabi t/r fr 8.052:- /pers.

Manohra Hotel Bangkok

x Trevligt, enklare mellanklasshotell p& gadngavstand till shop- Boendepris:

S ping, néjen och restauranger. Har finns kombinerad frukost- 7 2 499_
on matsal/café och bar. Till ditt férfogande star en liten e :

= inomhuspool. Ipers & 2 veckor

Priset fr 2.499:- &r baserat pa del i dubbelrum inkl frukost 2 veckor
1/11-15/11. Flyg: Landvetter-Bangkok t/r fr 7.418:- /pers.
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orida

USA:s tropiska strandparadis

FOTO: WWW.SXC.HU, SEMBO AB

Det ir ingen slump att Florida blivit en av USA:s storsta semesterdestinationer.
Stiandig sol och familjevinliga sevirdheter gor att alla trivs hir.
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MIAMI

Miami 4r den perfekta utgingspunkten om

du vill hyra bil och uppticka Florida pa egen
hand. Miami i sig 4r fyllt av sol, nattklubbar och
sevirdheter s3 det ricker och blir 6ver.

Influenserna fran Karibien, framféralle Kuba,
men ocksd Haiti och Jamaica, ir firgstarka och
spannande inslag i staden.

Redan pa 50-talet képte filmstjirnor och
modeikoner sommarhus i Miami och poliskult-
serien Miami Vice kom pa 1980-talet sedan att
sitta staden pa virldskartan for evigt.

Det som lockade redan pa 50-talet lockar
fortfarande rik som fattig: gron-blate hav, va-
jande palmer och en lang, generds sandstrand
med plats for allt och alla.

Miami Beach ir Miamis turisthjirta. I
Miami Beach, framforallt lings Ocean Drive,
hittar du mingder med kaféer, barer och bou-

tiquer och det dr hir som de senaste lyxbilarna
rullar f5rbi i sakta mak. En och tva gator upp
fran Ocean Drive ligger tvd av Miamis viktigaste
néjesgator: Washington Avenue och Collins
Avenue. South Beach, som den nedre delen

av Miami Beach kallas, dr den populiraste.

Hir finns de hetaste nattklubbarna, den bista
shoppingen och restaurangerna. Pa South Beach
finns ocksa art deco-distriktet, ett av virldens
bista stillen att beskdda art deco-arkitektur

frin 30-talet. Flera hundra byggnader, de flesta
hotell, bidrar till att skapa en speciell atmosfir.

FORT LAUDERDALE

Fort Lauderdale dr USA:s Venedig. Kanaler
som slingrar sig runt staden tar dig med pa

en hisnande resa lings mangmiljonvillor och
lyxyachter stora som hus. Vilj girna en guidad
tur, luta dig tillbaka och lat drémmarna ta vid
medan guiden berittar om de kindistita om-

givningarna. Fort Lauderdale bjuder pd en lugn
och avslappnad atmosfir. Lings den milslanga
atlantkusten stricker gyllene strinder ut sig och
inbjuder till linga, lata dagar i horisontallige.
Den populira strandpromenaden The Strip 4r
packad med inlinesikare, morgonjoggare och
flanérer. Bugande palmer stér som grinsvakter
mellan stranden och staden med sina skyskrapor
och kontorsbyggnader.

KEY WEST

Litet, charmigt, excentriskt. Key West méoter be-
sokaren med blatt hav, barer och en inbjudande
smastadsidyll.

Key West rymmer cirka 30 000 bofasta och
tusentals turister som kommer hit dagligen.
Aven om 6n inte ir kind for sina strinder finns
det nagra som ir vil virda ett besék. Pa den
sodra sidan, med ansiktet mot Atlanten breder
South Beach och Higgs Beach ut sig. Strinderna

semester 35



erof"’"ée: Florida

36 semester

‘Litet, ‘l"""mb*'

KG—‘I Wes+ miter b

£+ hov, barer och en
bls crmasFadsidyll

¢x¢¢n+ris|<+!

esokaren med

;nb‘)uéﬁﬂ4¢

ir smala och skuggas av hdga kokospalmer. Flera
vilkiinda forfattare 4r bosatta i Key West och det
finns manga spinnande bokaffirer att kika in i.

Key West ir litet och litt att uppticka dill
fots eller pa cykel. Ta en tur till Hemingway
Home & Museum, 907 Whitehead Street.
Hemingway képte huset 1931 och betalade en
smirre fsrmdgenhet f6r utomhuspoolen, som
var Key Wests forsta. Guidade turer ges varje
kvart.

Ett annat dventyr 4r att bestiga de 88 trapp-
stegen som leder upp till Key West Lighthouse,
pd 938 Whitehead Street. Lingst upp vintar en
enastdende utsikt. Fyren rymmer dessutom ett
litet museum.

ORLANDO
Orlando ir virldens stdrsta och mest spekta-
kulira lekplats for sdvil barn som vuxna. Walt
Disney World® har fyra temaparker och tva
vattenparker fyllda p hojden och bredden med
karuseller, filmrekvisita, sockervadd, firgspra-
kande parader och fyrverkerier. Ett besok pa
Walt Disney World® 4r ett oférglomligt dventyr
som fir dig att dra pd smilbanden lingt efterat.
Disney World rymmer hotell, restauranger,
butiker och parkeringsplatser. Magic Kingdom

ir den ildsta och mest kinda parken med Musse
Pigg och hans vinner i spetsen. P4 eftermidda-
garna trings besokare lings Main Street for att
beundra paraderna som med sina specialeffekter
och kaskader av firger och drikter férstirker
kinslan av att befinna sig i en sagovirld. Aven
om de flesta kommer till Orlando for att besoka
temaparkerna finns manga andra sevirdheter.

Old Town, soder om stadsdelen Kissimee,
ir en 50-tals stad med restauranger, barer och
tivoli.

Nyfiken pd rymden? Besok da Kennedy
Space Center, en av Floridas storsta attraktioner.

EVERGLADES

Everglades ir alligatorernas rike. Triskmarkerna
ir som ett viglost land som stricker ut sig

likt ett spindelnit dver det 10 000 kvadrat-
kilometer stora omradet. Frin Miami tar man
Highway 4 som leder rakt in i nationalparken.
I Everglades Safari Park och Shark Valley finns
guidade turer och shower med alligatorer som
ir den stora attraktionen. Totalt finns fler in en
miljon alligatorer i Florida. I Everglades bestar
vegetationen av mangrovetrisk, cypresskogar
och grismarker. Vistra delen av Everglades ir
virldsarvsklassat av Unesco. :@:




ORLANDO

Nickelodeon Suites Resort

Folj SvampBob, Dora, Cosmo och géanget till Orlandos vildaste och knappaste familjestélle. Pa Nick-
elodeon Suites Resort &r upplevelserna manga. Har kan barnen fritt fantisera, leka och upptacka.
Resorten bjuder pa allt fran vilda vattenland till levande Nickelodeon underhélining och 4-D &ventyr.

Priset fr 1.550:- &r baserat pa boende 3-rumslagenhet inkl frukost vid vid 6 pers 24-31/1.
Valj till transport: Flyg: Képenhamn-Orlando t/r fr 5.909:- /pers.

Sheraton Vistana Resort

Denna hérliga hotellanlaggning ligger vid International
Drive, dar det finns manga restauranger. Till det mycket
komfortabla Sheraton hor ett flertal harliga utomhus-
pooler och bubbelpooler.
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Valj till transport. Flyg: Kastrup-Orlando t/r fr 5.909:- /pers.

Albion South Beach

Smakfullt hotell i Art Deco-stil som ligger ypperligt néra
sandstranden, barer och affarer. Som gast har du till-
gang till hotellets bar och en fin, méblerad innergérd.
Hér finns &ven en liten utomhuspool och fitnessrum.

Priset fr 3.350:- ar baserat pa boende del i dubbelrum vid 4 pers 6-13/1.
Valj till transport: Flyg: Arlanda-Miami t/r fr 6.014:- /pers.

MIAMI BEACH

Dolphin Beach Resort

Familjevanligt hotell som passar dig som vill bo intill
en lang, skon sandstrand. Hotellet har ett fint pool-
omrade med bar och har finns dven en restaurang.
Du har manga aktiviteter i din narhet att valja bland.

Priset fr 1.325:- &r baserat pa boende i familjerum vid 4 pers 11-18/1.
Valj till transport. Flyg: Landvetter-Tampa t/r fr 6.046:- /pers.

Lauderdale Beachside Hotel

Enklare hotell, i tre byggnader, ligger i stadens norra
del direkt vid den fina sandstranden, som ar en av
omradets bredaste. Till hotellet hor tvé uppvarmda
pooler varav en barnpool.

Priset fr 1.375:- &r baserat pa boende i familjerum vid 4 pers 24-31/1.
Valj till transport. Flyg: Arlanda-Fort Lauderdale t/r fr 5.886:- /pers.

PA SEMBO.SE HITTAR DU MANGA FLER BOENDEN OCH INFORMATION OM FARJEOVERFARTER OCH FLYG

Priset fr 1.799:- &r baserat pa boende i ldgenhet per person vid 4 pers 10-17/1.

Boende: Florigs

Boendepris:

#1550:-
Ipers & vecka

Boendepris:

F. 1.799:-

Ipers & vecka

Boendepris:

fr. 3.350:-

Ipers & vecka

Boendepris:

f. 1.325--

Ipers & vecka

Boendepris:

fr. 1.375-

Ipers & vecka
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Var harliga sdngfagel
Charlotte Perrelli ar

en riktig globetrotter som
dlskar att resa. Varlden ar
fantastisk och det finns s
mycket att upptdcka. Hon
har varit pd mdnga platser
tillsammans med barnen
Angelo, 6,5 dr och Alessio,
snart 5, och har darfor svart
att vdlja sitt favoritstdlle.

- Seychellerna ir en pirla liksom Maldiverna som
4r vansinnigt vackert. I Europa ir det Spanien
och Italien som lockar. Spanien dirfor att vi har
vart andra boende p4 Costa Blancakusten.
Italien viljer hon fér den utsdkta maten.

- Det finns s& mycket frischa gronsaker dir
och jag har ju varit vegetarian halva mitt vuxna
liv.

Nir hon har chansen och yrket tilliter blir det
askilliga semesterresor.

- Det brukar bli cirka sex resor om aret. I snitt
fem till sol och bad en med skidakning.

For Charlotte 4r det viktigast att barnen har
kul pa resan.

- Da kopplar jag sjilv av allra bist, nir jag vet
att de ir glada. Det giller att forsoka hitta grejor
som de tycker 4r kul. Har jag med barnen pa
resan och de tycker det ir roligt har jag det sjilv
vildigt, vildigt bra.

Det dir med att ligga pé playan under en
parasoll och lisa fungerar inte for Charlotte nir
hon reser med barnen.
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Text: Jan Bergstrom
Foto: Joakim Jordansson

fagel
som ails

- Det ér nir de har somnat som jag kan sitta mig
ute och njuta av ett glas vin och en bra bok och
slippa att tinka pa jobbet.

TANK TILL FORE

Hennes tips nir man reser med barn ir att
gora trippen sd organiserad som méjligt redan
hemifran.

- Jag tycker det 4r skont ha allt strukturerat
och veta vart vi ska och vad vi ska gora.

Hon brukar vara mycket noggrann med pack-
ningen och garderar sig for alla eventualiteter.

- Om négon skulle bli sjuk eller sla sig och allt
sant dir. Jag vill inte bli dverraskad eller tagen
pa singen ndr barnen 4r med. Jag har alltid med
litet f6r mycket av allt.

For sin egen del 4r hon inte lika noga. D4 kan
hon gldmma det mesta.

-Ojda, jag glomde bikinin, sa synd!

THAILAND BARNENS DROM

Angelo och Alessios drdmresemal ir Thailand.

ar att resa

De ilskar det landet.

-Mamma, nir ska vi dka dit, fragar de ofta,
berittar Charlotte. Det ir nog for att det finns
si mycket dir, littheten, strinderna och klima-
tet. Livet pa en pinne med andra ord.

HUR VILL HON DA BO PA SEMESTERRESAN?
- Egentligen spelar det ingen roll. Vi har provat
alle frdn 5-sgirnigt tll familjehotell. Jag tycker
nog inte om att bo pé for tjusiga stillen. Det ir
jobbigt at sitta vid vita dukar och oroa sig for
att ungarna ska spilla eller stéra andra gister
som vill ha lugn och ro. D4 kan jag koppla av,
om jag inte behéver sitta pd nalar hela tiden.

Det sigs att det 4r kvinnorna som bestimmer
resmélen och Charlotte instimmer.

- Aven niir jag levt i forhallande har det fallit
pd min lott att komma med idéer och styra upp
det mesta med semestern. Jag har alltid gillat for-
arbetet, som t. ex. att leta nya platser och hotell.

Aven om Charlotte har varit pi manga platser

finns det acskilliga kvar att besoka.




- Jag ir litet sugen pd Hawaii och varit pa vig
flera gnger men det har aldrig blivit s. Eller
girna Bora-Bora. Det finns ju en del pirlor man
sett pd bilder som lockar. Och dven om jag varit
i Kina mdnga ginger sa har jag aldrig tagit mig
tid att besoka muren. Det méste jag gora nigon
gang.

LEGOLAND NASTA
Nu funderar Charlotte pa nista langresa med
barnen. Siktet 4r instillt pd Florida runt nyar.

Men det finns ju trevliga platser ocksd pa
niarmare hall och nista mal inom kort ar danska
Legoland pa Jylland.

Under den kommande veckoturnén har hon
lagt in det i resrutten for barnens skull. Och
fran Legoland har hon starka minnen frin nir
hon var liten sexarig tjej.

- Jag minns att jag stod pa en bro och ding-
lade med benen. Mamma och pappa blev arga
och tyckte att jag skulle sluta innan jag tappade
en tritoffel. Det kan aldrig hinda, sa jag, men
det var just det som hinde och jag fick ga med
en sko resten av dagen.

Forr om dren var det vanligare att uppticka
nya platser. Det kunde bli Nya Zeeland, Austra-
lien eller Mexico. Men nu dréjer det inte linge
innan det bir av dill familjens stille pa spanska
Costa Blancakusten.

- Vi har varit dir jitctemycket de senaste tvd
aren. En gang varannan ménad aker vi dit. Fran
bérjan ville jag inte skaffa nagot stille. Jag visste
att man skulle bli litet last.

UPPVUXEN MED HUSVAGN

Charlotte tycker det dr ganska mysigt med
bilsemestrar bara det inte blir 300-milaresor till
Sydeuropa. Det menar hon blir fér lingt for
barnen.

- Men girna en bilsemester i Sverige. Det kan
vara fantastiskt. Jag ir sjilv uppvuxen med hus-
vagnssemestrar och tycker det ir litet charmigt.
Angelo tycker vi ska kopa husbil sedan han sett
”Vi hade i alla fall tur med vidret”, men jag
kiinde att dir gir grinsen

Att resa pa bilsemester med barn ir nigot
speciell, tycker hon. D4 giller det att hela tiden
hitta pa aktiviteter.

- Man kan gdra en massa saker. Rikna bilar,
hur manga som ir réda eller bld. Sedan finns det
dvd och bécker. Man far forsoka variera under-
hallningen f6r att de inte ska bli uttrakade. Vi ” J

lyssnar mycket pd musik, sitter och sjunger,

berittar historier och mycket mera. Nér bj Iﬁf‘ sJﬁI\/ av a”f‘ﬁ bas+ \

ﬁf‘ntn L‘a(- . e,
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FINNS DET DA NAGOT SOM HON ALDRIG ++ J
SKULLE GLOMMA ATT PACKA NER? o e ar jlﬁéa »

- Solglaségon! De hinger med vinter som
sommar. Och sa nigon bok och oftast min iPod.
Datorn ir alltid med for att jag ska kunna se
film eller kolla mejl. Den limnar jag aldrig!
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Hostvarne

Nar sommarens varmebdlja
ger sig avtar ocksa den stora
turistruschen i Nice. Den vilda
trafiken lugnar ner sig och
folklivet pa stranderna avstan-
nar trots att vattnet fortfarande
kan halla badvanliga tempe-
raturer uppemot 20 grader i
september. Fér den som soker
franska Rivierans sofistikerade
utbud i samklang med stor-
stadspuls ar Nice tveklost det
basta alternativet.

Boendepris fr 1.299:- del i
dubbelrum inkl frukost 10-13/9.
Transport tillkommer.

Greklands stérsta 6 Kreta ar
Europas sydligaste utpost i
Medelhavet. De varma vind-
arna fran Afrika gor att den
basta tiden att besoka 6n ar pa
var och host. | 6ns nast storsta
stad Chania finns spadnnande
marknader, restauranger och
barer, arkeologiska lamningar
och turkiska moskéer. Den som
vill vila fran sol och bad kan
|4tt hyra en bil och aka upp i
bergen och vandra i Europas
djupaste dal, Samariaravinen.

Boendepris fr 924:-/pers i lagen-
het vid 2 pers 5-12/10.
Transport tillkommer.

Nerja &r spanska solkustens stader och gor det mojligt att
parla. Den lilla staden ligger odla véxter som papaya, mango
nara havet och langs kusten och avokado. Strax utanfor
trangs sma personliga bukter staden ligger Nerjagrottorna

med fina sandstrander. Bergen ~ som kan stoltsera med vérldens
i Sierra Nevada skyddar Nerja storsta stalaktit.
mot nordliga vindar och place-

rar staden i en mikroklimatisk Boendepris fr 1.049:- del i
bubbla. Har ar medeltempera- dubbelrum inkl frukost 10-17/10.
turen hégre an i narliggande Transport tillkommer.
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Delbetala
rantefritt!

Boka och betala din resa med Sembo-
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kortet. Genom vért samarbete med
Resurs Bank kan du dela upp din
betalning upp till 12 ménader helt

|
|
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i
réntefritt. Ytterligare info och ansékan i [
om Sembokortet finns p& sembo.se.
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